CENTRUL REGIONAL DE PRIMARIA MUNICIPIULUI SPITALUL MUNICIPAL
TRANSFUZIE CONSTANTA MANGALIA MANGALIA

VA INVITAM
sa intrati in randurile donatorilor de sange

Sesiunea de
recoltare mobila
va avea loc In data de

miercuri 16 decembrie 2009,
in sediul
Spitalului Municipal Mangalia
ORELE : 8:30-12:30

SANGELE ESTE UN DAR DE NEINLOCUIT!

Este nevoie de mai multi donatori!
Cheama-ti si prietenii!

MULTUMIM ANTICIPAT
CELOR CARE VOR CONTRIBUI LA
SALVAREA DE VIETI OMENESTI!

Pentru donatorii din localitatile Invecinate
se deconteaza
biletul de microbuz din localitatea de domiciliu pana la Mangalia



CENTRUL REGIONAL DE TRANSFUZII CONSTANTA
IMPREUNA CU
PRIMARIA MUNICIPIULUI MANGALIA
SI SPITALUL MUNICIPAL MANGALIA

Va invita miercuri 16 decembrie 2009, intre orele 8:30-12:30,

sa intrati in randul donatorilor de sange.
Pot dona sange toate persoanele cuprinse intre
18 - 65 de ani, cu greutatea peste 50 kg,
care nu au suferit de hepatita, TBC, ulcer, eplilepsie, diabet zaharat,
boli de inima.
Persoanele peste 50 de ani,
sunt rugate sa aduca de la medicul de familie o adeverinta din care sa
reiasa ca nu sunt in evidenta cu boli de inima.
Cu doua zile inainte de ziua donarii

este interzis

consumul de bauturi alcoolice!
In ziua dondrii se recomandd
un mic dejun usor, sarac in grasimi.
Persoanele care efectueaza o donare completa
(450 ml sange) beneficiaza de:
-7 tichete de masa pentru produse alimentare
-0 zi libera la locul de munca, in ziua donarii in cazul donatorilor
salariafi,
-0 zi scutire de la frecventa in ziua donarii, in cazul elevilor,
Studentilor sau militarilor.
Decontarea cheltuielilor de transport in comun din ziua donarii intre
localitatea de domiciliu / resedinta scrisa in actul de identitate §i
localitatea unde se efectueaza donarea de sange.

Va asteptam deci, miercuri 16 decembrie 2009 la sediul Spitalului Municipal
Mangalia
Str Rozelor nr 2
cu actul de identitate valabil, intre orele 8:30 -12:30
Relatii la telefonul Primariei Mangalia

Tel:-0241751060
-0241751030
-0241751011



